
MILLORS
ESPORTISTES DEL 

MARESME
Premis Comarcals 2025



El premi
comarcal
pretén donar reconeixement

a la bona feina, a l’esforç, la 

perseverànça i l’èxit d’aquells

esportistes del Maresme que, 

en moltes ocasions, passen

desapercebuts

mediàticament però que 

aconsegueixen grans fites

esportives tot i fent

reconèixer el Maresme allà

on ells i elles triomfen.



MILLOR 
ESPORTISTA 
MASCULÍ 
2025

CANDIDATURES A



MARTÍ CASAS
Guanyador de la Copa del Rey d'hoquei patins.

Designat MVP de l'OK Lliga 2024-2025.

Des de: MATARÓ



EDUARD GINER 
48 anys.

Modalitat Esportiva: KARATE KYOKUSHIN

Or a  la XV . Copa Internacional OYAMA Fujimae

2025.

Plata al Campionat d’Espanya KWY 2025

Des de: PREMIÀ DE MAR



DIDAC ZAMORA
Al 2022 amb 18 anys campió de la Copa d’Espanya

sub 20 d’escalada. 

Al 2023 va quedar 6e en la classificació General amb

19 anys i la seva primera participació. 

Al 2024 va quedar campió absolut de Catalunya 

d'escalada en Bloc.

Des de: TEIÀ



JUAN LLEONART
Campió del món 2025 d'Optimist per equips

(Vela) amb la selecció Espanyola a Portoroz

(Eslovènia).

Des de: SANT ANDREU DE LLAVANERES 



IVAN ARANDA
Porter del equip Dracs de Granollers d'hoquei

adaptat en cadira de rodes Elèctrica.

Campió lliga espanyola, campió lliga catalana i 

Supercopa catalana. 

3r classificat al torneig internacional de Varese 

(Itàlia)

Des de: CANET DE MAR



ERIC TERRÉS MARTÍN
Des dels 7 anys dedicat a la Gimnàstia Artística,

Destacant per la seva disciplina, talent i constància.

Actualment viu i s'entrena al CAR de Sant Cugat.

Al Juny 2025 es va proclamar Campió de Catalunya i Sots

campió d'Espanya en anelles, 3er en salt i 2on per equips.

Des de: MALGRAT DE MAR



MARC FERNANDEZ PERSONAT
2n al Trofeu Adoc Antonio Serrano 2025

Campió d'Espanya de Cross per autonomies 2025
Campió de Catalunya 5km Ruta 2025

Campió de Catalunya 10000m pista sub23 2025
2n a la Cursa de la Mercè 2025

4t al Campionat d'Espanya 3000m obstacles sub23 2025
1r a la Cursa de Montgat 5km 2025

En Marc és una persona molt implicada en el municipi i un esportista
referent per nosaltres. Fa 3 anys va patir un accident greu de bicicleta, i 

el seu treball, esforç, dedicació i passió pel que fa l'han dut a aconseguir
aquests bons resultats posteriors a l'accident.

Des de: MONTGAT



JOAN SITJAR
Campió d'espanya 2023 i 2024

4rt d'Europa del 2023
4rt del món 2023
5è d’Europa 2025

Gran recorregut i implicació en la modalitat
de Futbol Freestyle, una disciplina poc

reconeguda.

Des de: VILASSAR DE DALT



ISAK FERNÁNDEZ
Campió d'Espanya Júnior.

3 medalles a l'Europeu amb la Selecció

Espanyola de natació: plata als 200m papallona, bronze

als 100m papallona i bronze en el relleu 4X100 estils.

S’ha convertit en el millor nedador calellenc de la 

historia.

Des de: CALELLA



ÀLEX MUMBRÚ
1r. entrenador espanyol en guanyar un Eurobasket amb Alemanya–

Campiona d’Europa:

Alemanya ha ofert un rendiment excepcional, amb gairebé 100
punts de mitjana per partit (99,9), el segon millor percentatge

d’encert en tirs de camp (51,7%), el segon equip més
rebotejador (39,7) i el segon amb menys pèrdues (10 per partit).

Aquestes xifres reflecteixen un treball col·lectiu excel·lent i 
consoliden la selecció alemanya en el millor moment de la seva

història, amb Mumbrú al capdavant d’una fita que quedarà
gravada als llibres d’or del bàsquet europeu.

Des de: ARENYS DE MAR
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MILLOR 
ESPORTISTA 
FEMENINA 
2025

CANDIDATURES A



ALBA BENITO
Rècord d’Espanya de perxa 2024 sub 16

Campiona d’Espanya de perxa 2025 sub 18

Des de: PALAFOLLS



AINA FLORENZA
Golden Stick Award – Best women player 2024

Campiona d'Espanya 2025 amb el CJC Palau 

Campiona d'Europa 2025 amb la Selecció 

Espanyola

Des de: MATARÓ



SÒNIA MARTINEZ
Karate Kyokushin

Edat 47 anys

Or a la X Copa Internacional Nintai 2024

Or al Campionat Nacional IKOKU 2025

Bronze al Campionat d’Espanya KWF 2025

Des de: PREMIÀ DE MAR



CLÀUDIA VALVERDE DURAN
Judoca de 15 anys.

5ª al Campionat Europeu de judo a Madeira 2025 (Portugal)

2ª al Campionat d'Espanya 2025 (Osca)

1ª a la Copa Catalunya Cadet 2025 (El Vendrell) 

1ª a la Supercopa Espanya 2025 (Alacant)

5ª al Campionat Europeu de judo de Gènova 2025 (Itàlia)

Des de: TEIÀ 



JUDIT PÉREZ
Patinadora.

Campiona del món de patinatge artístic al Mundial 

2025 de Beijing amb el grup Xou Júnior de l’AS

Cunit.

Des de: SANT ANDREU DE LLAVANERES



MARTA PERA BERTRAN
Modalitat de Horseball

Bronze a la Champions League 2024 

Bronze Lliga Mediterrània 2024-2025(internacional) 

7ª màxima golejadora de la Lliga Mediterrània

Plata a la Lliga Catalana 2024-2025 

Plata al Campionat d’Espanya 2025

Plata amb la selecció catalana al Torneig 4 Nacions Pau 2024

Bronze Campionat de França 2025 amb l’equip Creissan Equitation

Des de: CANET DE MAR



ELISABET PUJOL BARNÉS
Aixecadora d'Halterofilia de de 2019.

1era posició a arrancada en 88kg, fent rècord de 

Catalunya i millor marca personal.

1era posició en 2 temps de 106kg. 

Campiona de Catalunya amb total Olímpic de 194kg.

Des de: MALGRAT DE MAR



GINA GARCIA SAFONT
Selecció Espanyola Bàsquet

Medalla d'Or FIBA U20 Women's Eurobasket 2025
MVP FIBA U20 Women's Eurobasket 2025

Medalla d'Or FIBA U18 Women's Eurobasket 2025
All Star Five FIBA U18 Women's Eurobasket 2025

Medalla de Plata FIBA U18 Women's Eurobasket 2024
Medalla de Bronze FIBA U17 Women's World Cup 2024

Medalla de Bronze FIBA U16 Women's Eurobasket 2023
Segle XXI: Campiones Lliga LF2 (2025, 2024 i 2023)

Actualment resideix als EEUU on està becada per a la pràctica del bàsquet.

Des de: MONTGAT



LAIA ESQUÍS CASANOVAS
Campiona del món categoria girls 2019

3a posició a la Copa del Món de França en 
categoria èlit Femení 2025

5a al Campionat d'Europa 2025 de Trial en 
modalitat bicicleta 

Esportista jove amb molta projecció en una 
modalitat minoritària.

Des de: VILASSAR DE DALT



MIREIA LAPUERTA
Judoka 3º DAN

51ª en Ranking mundial de -52kg (2025)
1ª al campionat de França per equips amb el Paris Saint-

Germain a 1ª divisió.
2ª a l’Open de Roma

3ª al Campionat d'Espanya Las Palmas (-52kg)
3ª al Gran Slam Tashkent (Uzbekistan)

Des de: EL MASNOU



MARIONA ORTIZ
Sots campiona Eurobasquet Femení 2025 amb la 

Selecció Espanyola que es va celebrar a Republica 

Txeca/Alemania/Grecia/Itàlia al juny de 2025.

Formada al Club Bàsquet Calella. 

Actualment jugadora del Casademunt Saragossa.

Des de: CALELLA



MARTA MITJANS MUÑOZ
4ª als 800 m - Campionat d’Europa Sub 20

2ª als 800m - Campionat d’Espanya absolut de pista coberta
2ª al Campionat d’Espanya absolut de milla en ruta

3ª als 1500m - Campionat d’Espanya universitari absolut
1ª als 800m -Campionat d’Espanya S20 aire lliure

1a als 800 m (Rèc Espanya) Meeting internacional de Catalunya de PC 
3a als 800 m (Rèc Espanya) Meeting de la Comunitat Valenciana de PC

4a als 800 m (Rèc Espanya) Meeting internacional de Madrid
3rs d’Espanya de relleus mixtos de cros i Campions d’Espanya de pista

Campiona de Catalunya absoluta de 1500 m en pista coberta i de milla en ruta.
MILLOR ATLETA SUB 20 PER LA FEDERACIO CATALANA

MILLOR ATLETA SUB 20 PER LA FEDERACIÓ ESPANYOLA.

Ha participat en seu primer Campionat del Mon d'Atletisme absolut en la prova de 800
metres llisos quedant la 6a classificada de la seva sèrie, sent encara de categoria sub-20 i competint 

amb les millors del mon.

Des de: ARENYS DE MAR
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Moltes
gràcies!



