
 

 

JORNADA D’ATLETISME ESCOLAR- MATARÓ 19 DE MAIG DE 2023 

1. El G.A. Lluïsos Mataró i el Consell Esportiu del Maresme, amb el suport de l’Ajuntament de Mataró, 

organitzen una jornada de promoció d’atletisme escolar.  

2. El control tècnic anirà a càrrec del Comitè Català de Jutges de la FCA. 

3. Les proves es realitzaran a la pista Municipal d’atletisme de Mataró el 19 de maig de 2023 a partir de les 

18:30 h. 

4. Podran participar-hi els atletes d’escoles de Mataró i el Maresme. 

5. Tots els participants han d’estar en possessió de la llicència d’esportista emesa pel Consell Esportiu o la 

Federació Catalana d’atletisme. Els atletes que no disposin de llicència se’ls hi farà una llicència de dia. 

6. Les inscripcions seran gratuïtes i es faran a través de l’Excel que s’adjunta. S’enviarà degudament emplenat 

al correu electrònic a adria@cemaresme.cat, abans de les 11:00 hores del dilluns 15 de maig. 

7. Les categories seran les següents: 

• Prebenjamí (S 8): nascuts/des els anys 2015 i 2016 

• Benjamí (S-10) : nascuts/des els anys 2013 i 2014 

• Aleví (S 12): nascuts/des els anys 2011 i 2012 

• Infantil (S 14): nascuts/des els anys 2009 i 2010 

• Cadet (S 16): nascuts/des els anys 2007 i 2008 

8. Tot allò no previst en el present reglament es farà d’acord amb la reglamentació de la Federació Catalana 

d’Atletisme. 

9. Els organitzadors no es fan responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o causar-se 

els participants i espectadors. 

10. La sola inscripció en aquesta competició implica la total acceptació d’aquest reglament. 

 

NORMES TÈCNIQUES 

 

• A tots els concursos s’efectuaran 3 intents. 

• El pesos dels artefactes seran els reglamentaris de cada categoria d’edat. 

 

PROVES I HORARI 

18:30 60 S 8 F. Llargada S 10 F 
Llargada S 10 
M    

Pes S 12  F 

18:45 60 S 8 M 
  

VORTEX S 8 F   

19:00 60 S 10 F 
 

      

19:15 60 S 10 M Llargada S 14 F 
Llargada S 14 
M 

  Pes S 12 M  

19:30 600 S 12 F 
  

VORTEX S 8 M   

19:45 600 S 12 M         

20:00 1000 S 14 F Llargada S 16 F 
Llargada S 16 
M 

    

20:15 1000 S 14 M          

20:30 1000 S 16 F      
   

20:45 1000 S 16 M         

21:00 1500 ABS.         
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